INTFOQUGCCION ..o

CAPITULO 1 ]
LA UNIDAD DE LA PERSONA EN LA EDUCACION MOTRIZ

ANA PONCE DE LEON, ROSA ANA ALONSO, NATALIA OLLORA Y MAGDALENA SAENZ DE JUBERA.......

1.1. De la unidad de la persona a la accion educativa motriz.

Nucleos de trabajo en Educacion Motriz ............cccoceevvviiiiic i,

1.2. Aspectos metodoldgicos desde el punto de vista de la Educacion Motriz ...

CAPITULO 2

ANALISIS DE LO$ ELEMENTOS CURRICULARES

DE LA EDUCACION INFANTIL DESDE LA PERSPECTIVA DE
LA EDUCACION MOTRIZ

ROSA ANA ALONSO, ANA PONCE DE LEON, NATALIA OLLORA Y M? ANGELES VALDEMOROS ...........

CAPITULO 3 ]
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DE LA EDUCACION MOTRIZ

ANA PONCE DE LEON, ROSA ANA ALONSO, NATALIA OLLORA Y EVA SANZ.....ceeveeeeeeeieieeieeeeiene,

3.1. Contenidos del nucleo senso-perceptivo y de control corporal.

El €SQUEMa COrPOIal.......cuvviiiiiiiiii e

3.2. Contenidos del nucleo perceptivo-motor y de control del medio.

Bl MEAIO. e

3.3. Contenidos del nucleo socioafectivo-motor, de comunicacion

y relacion con 10s otros. LOS AeMAS..........ccvvvviiiiiiiiiie e

11

15
17

21

49

52

74



CAPITULO 4
SECUENCIA DE SABERES BASICOS DE EDUCACION MOTRIZ

ROSA ANA ALONSO, ANA PONCE DE LEON, MARINA CUADRA Y NATALIA OLLORA .......cvvvverernnnnnns

4.1. Seleccién de objetivos de aprendizaje por nucleos de trabajo
en EAucacion MOtHZ............ooviiiii i

4.2. Secuencia de saberes basicos por objetivos de aprendizaje ....................

CAPITULO 5

SITUACIONES DE APRENDIZAJE MOTRIZ PABA EL AULA

DE EDUCACIQN INFANTIL. PROPUESTAS PRACTICAS COMO
CONTRIBUCION A UN APRENDIZAJE COMPETENCIAL MOTRIZ

ANA PONCE DE LEON, ROSA ANA ALONSO, MARINA CUADRA Y NATALIA OLLORA .......vvvneeinaennnes



